INFORMACJE O UNICEF

Fundusz Narodéw Zjednoczonych na Rzecz Dzieci UNICEF powstat ponad 60 lat temu i jest
najwiekszg organizacjg na Swiecie, ktorej dziatalno$¢ w catosci dedykowana jest dzieciom.
UNICEF dziata w ponad 190 krajach, walczac z gtodem i niedozywieniem, zapewniajac dostep do
czystej wody, chronigc prawa dzieci do nauki i Zycia wolnego od przemocy. UNICEF organizuje
opieke medyczna, dostarcza lekarstwa oraz prowadzi programy szczepien. Wielo- letnie
dos$wiadczenie oraz skuteczno$¢ dziatan stawia UNICEF na czele organizacji niosacych
natychmiastowg pomoc w sytuacjach kleski humanitarnej. UNICEF dziala, aby umozliwi¢
dzieciom jak najlepszy start w zyciu. Zapewniamy przysztym matkom odpowiednie odzywianie,
dostep do opieki prenatalnej oraz okotoporodowej, wiedzac, Ze dobry stan dziecka zalezy od
zdrowia matki. USwiadamiamy kobietom, jak wazne jest karmienie piersia Uczymy przyszte
matki, jak poradzi¢ sobie z chorobami wieku dzieciecego, pokazujemy, jak powinny wygladac
odpowiednie warunki sanitarne i wtasciwa higiena. Pomagamy dzieciom przetrwaé pierwsze
lata Zycia, prowadzac kampanie szczepien na catym Swiecie. Zapewniamy 40% wszystkich
szczepionek w krajach rozwijajacych sie. Dzieki temu prawie 100 milionéw dzieci jest
odpornych na najgrozniejsze dla zycia choroby. UNICEF pomaga dzieciom przezyc¢ i rozwijac si¢
w zdrowiu. Tworzymy odpowiednie mechanizmy, by mie¢ pewno$¢, ze wszystkie dzieci beda
zarejestrowane po urodzeniu. Przekonujemy, ze kazde dziecko powinno mie¢ réwne szanse,
niezaleznie od ptci, koloru skoéry, religii czy narodowosci. Ttumaczymy, dlaczego czas
poswiecony na nauke i zabawe jest tak wazny dla prawidtowego rozwoju dziecka. Staramy sie,
by opieka medyczna, odpowiednie odzywia- nie, woda pitna i urzadzenia sanitarne byly
dostepne dla wszystkich dzieci i ich rodzicow. Dostarczamy na masowa skale moskitiery
chronigce przed komarami roznoszacymi malarie, ktéra w najbiedniejszych krajach $wiata
dziesiatkuje najmtodszych. Robimy wszystko, by zmniejszy¢ ryzyko HIV/AIDS ws$réd mtodych
ludzi, a zakazone matki uczymy, jak uchroni¢ przed chorobg ich dzieci. Szczegélny nacisk
ktadziemy na to, by dzieci osierocone z powodu HIV/AIDS zostaty objete odpowiednia opieka.
Wspolnie ze spotecznosciami lokalnymi budujemy bezpieczne srodowisko, wolne od przemocy i
dyskryminacji. JesteSmy po to, by zapewni¢ najmtodszym szczesliwe dziecinstwo. UNICEF dba
o umozliwienie nauki wszystkim dzieciom, od wieku przedszkolnego do dorostosci. Edukacja jest
niezbednym elementem prawidlowego rozwoju czlowieka. Kazde dziecko ma do niej prawo.
Nawet w czasie konfliktow i klesk zywiotowych zapewniamy dzieciom mozliwo$¢ uczenia sie.
Tworzymy tymczasowe szkoty, dostarczamy materiaty edukacyjne: podreczniki, tablice,
przybory szkolne, namioty, w ktoérych odbywaja sie lekcje. UNICEF pomaga szkoli¢ nauczycieli,
zacheca rodzicow, by wysytali swoje dzieci do szkoty, przygotowuje pomieszczenia do nauki i
opracowuje odpowiednie programy. Przykladamy duza wage do zapewnienia jednakowego
dostepu do edukacji dziewczynkom i chtopcom. Staramy sie usuna¢ przeszkody, ktore
uniemozliwiaja dziewczynkom podjecie nauki lub nie pozwalajg na ukonczenie szkoty. Dbamy,
by szkoty byly bezpieczne i odpowiednio wyposazone. Apelujemy do rzadéw panstw, by
poswiecaty wiecej uwagi i funduszy na poprawienie poziomu edukacji. UNICEF prowadzi
dzialania, ktérych celem jest ochrona dzieci przed wykorzystywaniem

i przemoca. Wspieramy kampanie, ktérych celem jest walka z praca nieletnich. Rozwijamy
programy edukacyjne, majace na celu zmiane zwyczajow krzywdzacych dzieci. USwiadamiamy
dzieciom, jakie majg prawa, i pomagamy zdoby¢ umiejetnosci, ktdre pozwolg im broni¢ sie przed
przemoca. Walczymy z handlem dzie¢mi, wcielaniem ich do wojska i wykorzystywaniem
seksualnym. Prowadzimy akcje informacyjne wyjasniajace, jak wielkim zagrozeniem sg miny
ladowe i jak sie przed nimi chronic.

UNICEF tworzy dzieciom bezpieczne $Srodowisko, szczegélnie w sytuacjach kryzysowych.

Wojna i kleski zywiolowe s3 ogromnym zagrozZeniem dla zycia i zdrowia dzieci. UNICEF jest
jedng z pierwszych organizacji, ktéra dostarcza pomoc humanitarng na miejsce tragedii.
Zapewniamy dzieciom zywno$¢, wode i opieke medyczng. Pomagamy potaczy¢ rodzicow z



dzie¢tmi w przypadku, gdy zostang rozdzielone, otaczamy je opieka, gdy straca najblizszych.
Ktadziemy nacisk na to, by nawet w czasie wojny dzieci uczeszczaty do szkoty, ktéra bedzie dla
nich bezpiecznym miejscem nauki i zabawy. JesteSmy twércami idei DNI POKO]JU, kiedy wrogie
sobie sity godza sie na przerwe w walkach na tyle dluga, by wszystkie dzieci zostaly
zaszczepione przeciwko groznym dla zycia chorobom.

CZYM SA PRAWA DZIECKA

Istota praw dziecka W 1948 roku ONZ proklamowato Powszechng Deklaracje Praw
Czlowieka. W tym dokumencie zostaly okre$lone podstawowe prawa cztowieka. Prawa
cztowieka przystuguja kazdemu cztowiekowi bez wzgledu na narodowosé¢, religie czy wiek.
Dzieciom przystuguja wiec takie same prawa jak dorostym. Jednak w 1989 roku uznano, Ze
dzieci ze wzgledu na swoja niedojrzato$¢ psychiczng i fizyczng potrzebuja specjalnego
traktowania i troski, potrzebuja wobec tego ,wtasnego dokumentu” okreslajacego ich prawa -
tak powstata Konwencja o prawach dziecka. Prawa zawarte w Konwencji przystuguja kazdemu
dziecku i nikt nie moze ich dzieci pozbawi¢. Niezaleznie od praw dziecka okreslonych w
Konwencji o prawach dziecka, kazde dziecko jest chronione przez obowigzujacy w danym
panstwie system prawny. O ile prawa dziecka dotycza relacji dziecko panstwo, o tyle inne sfery
zycia dziecka i ich ochrona jest regulowana przez odpowiednie kodeksy i ustawy. W przypadku
nieprzestrzegania Konwencji o prawach dziecka méwimy o naruszeniu praw dziecka np:
utrudnianie dziecku z niepetnosprawnoscia dostepu do edukacji. W przypadku
nieprzestrzegania obowigzujacego prawa np. przemocy réwiesniczej - pobiciu lub okradzeniu

dziecka - méwimy o naruszeniu prawa. Relacja panstwo-dziecko Prawa dziecka dotycza
relacji panistwo dziecko. Oznacza to, Zze panstwo musi zapewni¢ dziecku mozliwo$¢ korzystania z
przystugujacych mu praw, a wszystkie instytucje panstwowe i ich przedstawiciele: np.
policjanci, sedziowie, lekarze, nauczyciele, urzednicy etc. musza przestrzega¢ praw dziecka, bo
tak stanowi prawo. Na przyktad, jezeli méwimy o prawie do prywatnosci, oznacza ono miedzy
innymi, zZe pielegniarka nie moze przekazywa¢ danych o zdrowiu dziecka osobom
nieupowaznionym, informacje o problemach z nauka powinny by¢ przekazywane bezposrednio
rodzicom czy opiekunom dziecka, a nie podczas spotkania z innymi rodzicami. Prawo do
wyrazania wilasnych pogladéw w sprawach, ktére dotycza dziecka, oznacza, Ze panstwo
powinno umozliwi¢ dziecku swobode wypowiedzi. Dotyczy to zaréwno procedur sgdowniczych
(gdy dochodzi do decyzji o umieszczeniu dziecka w rodzinie zastepczej), jak i procedur na

szczeblu lokalnym (gdzie powinien znajdowac sie plac zabaw, boisko etc.) Prawa dziecka a

relacje z rodzicami Prawa dziecka okre$lone w Konwencji o prawach dziecka nie kolidujg z
prawem rodzicéw do wychowywania dzieci zgodnie z ich wartosciami i Swiatopogladem, chyba,
ze dochodzi do sytuacji niebezpiecznych, groznych dla dziecka lub niezgodnych z prawem:
zaniedbania, krzywdzenia, zmuszania do pracy zarobkowej, unikania obowigzku szkolnego itp.
...... To najczesciej rodzice lub opiekunowie reprezentujg dziecko przed organami panstwa i jako

pierwsi zglaszaja famanie jego praw. Czy znajomosc¢ praw dziecka wplywa na jego zycie
Dziecko znajace swoje prawa jest w stanie $wiadomie z nich korzystac¢. Zaczyna rozumie¢, ze jest
traktowane podmiotowo, a nie przedmiotowo, Ze ma prawa, ktére musza by¢ respektowane. To
niezwykle wazne bo w ten spos6b budujemy spoteczenistwo obywatelskie. Jednocze$nie dziecko
Swiadome swoich praw jest w stanie tatwiej obroni¢ sie przed przemoca, krzywdzeniem,

dyskryminacjg, bo wie, ze ma do tego prawo i Ze sg instytucje, ktére powinny mu poméc. Prawa

a obowigzki Prawa dziecka i obowigzki to dwie odrebne rzeczy. To, ze dziecko ma prawa
okreslone w Konwencji o prawach dziecka nie zalezy od tego, czy wykonuje swoje obowigzki czy
nie (cho¢ po- winno to robic). Prawa dziecka nie powinny naruszac¢ lub ogranicza¢ praw innych.



Konwencja o prawach dziecka Najwazniejszym aktem prawnym, ktéry okre$la prawa
dziecka, jest Konwencja o prawach dziecka. Potocznie nazywa sie ja $wiatowa konstytucjg praw
dziecka. Zostata uchwalona 20 listopada 1989 roku przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych. Wszystkie 192 kraje, ktére zdecydowaly sie ratyfikowa¢ ten dokument,
zobowigzaty sie do respektowania i realizowania jego zapiséw. Polska uczynita to w 1991 roku.
Konwencja jest dokumentem w pewnym sensie rewolucyjnym, bo po raz pierwszy zostaly w niej
uwzglednione prawa i wolnosci osobiste dziecka, takie jak np. prawo do prywatnosci, swobody
wypowiedzi etc. Konwencja wprowadzita tez mechanizm kontroli respektowania praw dziecka
przez poszczeg6lne panstwa. S3 one zobowigzane do sktadania raportéw z wykonywania
Konwencji, rozpatrywanych nastepnie przez specjalnie powotany w tym celu Komitet Praw
Dziecka z siedzibg w Genewie. Konwencja zaktada, ze dzieci nie s3 w pemi dojrzate i na tyle
Swiadome, by same mogty o siebie zadba¢, przez co nalezy im sie szczeg6lna opieka i ochrona.
Najwazniejsze zasady, ktore przestrzegali tworcy Konwencji, to: zasada kierowania sie zawsze
dobrem dziecka oraz zasada réwnosci wobec prawa wszystkich dzieci niezaleznie od
pochodzenia, koloru skéry czy wyznania. Polska byta inicjatorem i pomystodawca stworzenia
Konwencji o prawach dziecka, dlatego tez spoczywa na nas szczego6lna rola, aby prawa dziecka
byty w Polsce znane i przestrzegane.

HISTORIA PRAW DZIECKA

Prekursorzy prawa dziecka Prawa dziecka byly przedmiotem rozwazan i refleksji wielu
wybitnych pedagogéw i myslicie- li. Jednym z nich byt Janusz Korczak, znany na Swiecie
prekursor walki o prawa najmtodszych. Méwit, Zze ,,dziecko nie jest przysztym cztowiekiem, ale
cztowiekiem”, w zwigzku z tym, tak samo jak osobom dorostym, dzieciom przystuguja prawa. Z
kolei Jan Jakub Rousseau sformutowal mys$l, ktéra po dzi$ dzien powinna by¢ aktualna: ,Mniej
mowmy o obowigzkach dzieci, a wiecej o ich prawach”. Warto ja przypomina¢, gdyz nawet
dzisiaj mozna spotka¢ sie z opiniami, Ze przyznanie dzieciom praw musi prowadzi¢ do
odebrania autorytetu rodzicom i wychowawcom.

Historia praw dziecka — poczatki Historia praw dziecka nie jest zbyt dtuga, siega bowiem
przetomu XVIII i XIX wieku, kiedy to uksztattowato sie spoteczne przekonanie o koniecznosci
zapewnienia dzieciom specjalnej ochrony oraz opieki. Wcze$niejsze epoki nie byty dla nich tak
taskawe. Przez dtugi czas, poczawszy od $Sredniowiecza, hotdowano przekonaniu, ze dziecko jest
dopiero ,materialem” na cztowieka, przez co wymaga surowego traktowania i dyscypliny. Dzieki
takiemu postepowaniu miato wyrosng¢ na petnowarto$ciowa istote ludzka. Pomimo tego, ze
rodzito sie wiele dzieci, niewiele z nich miato szanse dozy¢ wieku kilku lat. Wynikato to nie tylko
z trudnych warunkéw sanitarnych i materialnych lecz réwniez z braku nalezytej opieki i troski.

Historia Mary Ellen Wilson i pierwsze inicjatywy Impulsem, ktéry przyczynit sie do zmiany
nastawienia oraz zapoczatkowat w XIX wieku dziatalno$¢ miedzynarodowego ruchu na rzecz
ochrony praw dzieci, byta historia 8-letniej dziewczynki - Mary Ellen Wilson z Baltimore. Byta
ona notorycznie bita przez swoja matke, a pomoc uzyskata od cztonkéw lokalnego oddziatu
stowarzyszenia przeciwdziatania okrucienstwu wobec zwierzat. Pod wplywem tamtych
wydarzen, od 1894 roku w USA powstato ponad 200 réznych inicjatyw, ktérych celem byto
zapewnienie dzieciom ochrony przed przemoca. Zaczeto traktowaé dzieci jak pelnowartosciowe
osoby, ktére wymagaja szczegblnej opieki ze wzgledu na mtody wiek, a takze odpowiednich
warunkow zycia, pozwalajacych na ich prawidtowy rozwdj. Panistwo, samorzady i organizacje
spoteczne postawity sobie za cel dziatanie na rzecz dobra dzieci i przestrzegania ich praw do
godziwego zycia.



Od pierwszych inicjatyw do Konwencji o prawach dziecka Stopniowo takze w innych
krajach zaczely powstawa¢ organizacje chronigce dzieci i walczace w imie ich praw. Od 1880
roku dziataly w Europie miedzynarodowe towarzystwa (kryminologéw, sedziéow dla nieletnich,
opieki nad dzie¢mi porzuconymi i bezdomnymi), ktére pracowaty nad ztagodzeniem prawa
karnego dla nieletnich, zaktadaniem placéwek opiekunczo - wychowaweczych itp. Pierwszy zapis
dotyczacy praw dziecka pojawit sie w 1924 roku w Deklaracji Genewskiej. Niemniej jednak
najwazniejszym, kompleksowym dokumentem oKkreslajgcym prawa dziecka jest Konwencja o
prawach dziecka uchwalona w 1989 roku przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych.

Najwazniejsze daty 1924 Zgromadzenie Ogélne Ligi Narodéw przyjeto Deklaracje Praw
Dziecka (zwang Genewska). 1946 Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych powotato
organizacje UNICEF 1948 Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych uchwalito Powszechna
Deklaracje Praw Cztowieka 1950 powstanie Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka
i Podstawowych Wolnosci (ratyfikowana przez Polske w 1993 r. )1959 Zgromadzenie Ogolne
Narodéw Zjednoczonych proklamowato Deklaracje Praw Dziecka, ktéra jest rozszerzeniem
Deklaracji Genewskiej 1978 Polska ztozyta propozycje projektu Konwencji o prawach dziecka.

1989 Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych przyjeto Konwencje o prawach dziecka,
ktéra weszta w zycie w 1990 r., Polska ratyfikowata ja w 1991 r. 1990 Swiatowy Szczyt w
Sprawie Dzieci w Nowym Jorku. 1996 Europejska Konwencja o Wykonywaniu Praw Dzieci.
Weszta w zycie w 2000 r., ratyfikowana przez Polske w 1997 r. 2000 stworzenie dwdch
protokotéw fakultatywnych do Konwencji o Prawach Dziecka - dotyczacych angazowania dzieci
w konflikty zbrojne i handlu dzieémi, dzieciecej prostytucji i pornografii.

KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA

Czy wiesz, ze masz prawa zagwarantowane przez panstwo, ktére sg

spisane w dokumencie nazwanym Konwencja o prawach dziecka? Jezeli nie
wiedziate§, przeczytaj uwaznie ten dokument. Konwencja o prawach dziecka to
miedzynarodowa umowa opisujgca Twoje prawa. Panstwa, ktoére jg podpisaly, musza
przestrzega¢ zawartych w niej praw. Kazde prawo jest ujete w osobny punkt, ktéry w akcie
prawnym, jakim jest ta Konwencja, nazywany jest ,artykutem”. Zeby tatwiej czytato Ci sie ten
dokument, poszczego6lne prawa zostaty posegregowane tematycznie.

KOMU PRZYSLUGUJA PRAWA DZIECKA

Artykul 1 Wszystkie prawa zawarte w tej Konwencji przystuguja Ci, dopdki jeste$ dzieckiem,
czyli do ukonczenia 18 roku zycia. Artykul 2 Prawa, o ktérych jest mowa w tej Konwencji, maja
wszystkie dzieci, bez wyjatku, a wiec réwniez Ty; bez wzgledu na to, kim jeste$, gdzie mieszkasz,
czym zajmuja sie Twoi rodzice, jakim méwisz jezykiem, jaka wyznajesz religie, jakiej jestes ptci,
czy jeste$ w petni sprawny, czy tez nie, czy jeste$ bogaty, czy biedny. Wszystkie dzieci sa réwne
wobec prawa i nikogo nie mozna dyskryminowac.

KTO ODPOWIADA ZA OCHRONE TWOICH PRAW

Artykul 3 Wszystkie instytucje i urzedy zajmujace sie sprawami dzieci powinny w swoich
dziataniach kierowa¢ sie Twoim dobrem i dobrem innych dzieci. Artykul 4 Panstwo ma
obowigzek przestrzegania Twoich praw.

PRAWO DO ZYCIA | TOZSAMOSCI

Artykul 6 Masz prawo do zycia. Panistwo powinno zapewni¢ Ci odpowiednie warunki do zycia i
rozwoju. Artykul 7 Po Twoich narodzinach powinien zosta¢ sporzadzony akt urodzenia. Od
momentu narodzin masz prawo do imienia i obywatelstwa. Masz prawo, jezeli jest to tylko
mozliwe, pozna¢ swoich rodzicéw i by¢ przez nich wychowywany. Artykul 8 Panstwo powinno



respektowa¢ Twoje prawo do tozsamosci, czyli miedzy innymi: imienia, nazwiska, obywatelstwa
i powigzan rodzinnych.

PRAWO DO WYCHOWANIA W RODZINIE

Artykul 5 Twoi rodzice lub opiekunowie powinni jak najlepiej wspiera¢ Twoj rozwdj i uczyc¢ Cie,
jak korzysta¢ z przystugujacych Ci praw. Panistwo ma obowigzek uszanowa¢ prawo Twoich
rodzicéw i opiekunéw do kierowania Twoim rozwojem. Artykul 9

Masz prawo mieszka¢ ze swoimi rodzicami, chyba ze nie jest to dla Ciebie dobre (np. jeste$
krzywdzony). Jesli Twoi rodzice mieszkajg osobno, masz prawo utrzymywac kontakt z kazdym z
nich, chyba Ze to byloby dla Ciebie szkodliwe. Artykul 10 Jesli Ty i Twoi rodzice zostaliscie
rozdzieleni i mieszkacie w réznych krajach, macie prawo utrzymywac ze sobg kontakt i
odwiedza¢ sie, a takze zamieszka¢ w jednym kraju i by¢ razem. Artykul 11 Panstwo ma
obowigzek chroni¢ Cie przed nielegalnym uprowadzeniem za granice bez zgody rodzicéw.
Artykul 18 Oboje rodzice sg odpowiedzialni za Twoje wychowanie i wlasciwy rozwdj. Zawsze
powinni kierowa¢ sie Twoim dobrem. Panstwo powinno ich w tym wspiera¢ oraz pomaga¢ im
np. zapewniajac powstanie odpowiedniej liczby przedszkoli, szkét, przychodni. etc. Artykul 20
Jesli rodzice nie mogg sie Toba opiekowa¢, panstwo musi Ci zapewni¢ specjalng ochrone, pomoc
i opieke zastepcza. Ci, ktérzy sie Toba zaopiekuja, powinni szanowa¢ Twoja kulture i religie.

PRAWO DO WYRAZANIA WELASNYCH POGLADOW

Artykul 12 Masz prawo wypowiada¢ swoje zdanie w sprawach, ktére Ciebie dotyczg, a dorosli
powinni go wystucha¢ i wzia¢ je pod uwage. Nawet w postepowaniu przed sgdem. Artykul 14
Masz prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania, ale nie moze to ogranicza¢ praw innych
0s6b. Twoi rodzice powinni pomodc Ci wybraé najlepsza droge rozwoju, ktéra jest zgodna z
przystugujacymi Ci prawami. Artykul 15 Masz prawo zapisania sie do réznych stowarzyszen, o
ile nie ogranicza to praw innych osdéb.

PRAWO DO PRYWATNOSCI

Artykul 16 Nikt nie ma prawa do ingerencji w Twojg prywatnos¢, chyba Ze robi to ze wzgledu na
dobro Twoje lub Twoich bliskich.

PRAWO DO INFORMACJI

Artykul 13 Masz prawo do swobody wypowiedzi w kazdej formie - ustnej, pisemnej,
rysunkowej etc. oraz prawo do zdobywania i przekazywania informacji. Artykul 17 Masz prawo
do uzyskiwania informacji z réznorodnych zZrédet. Gazety, ksigzki, radio, telewizja, Internet i
wszelkie inne media skierowane do dzieci powinny dostarcza¢ Ci takie informacje, ktore s3
zrozumiate i nie wyrzadzaja Ci krzywdy.

DOBRO DZIECKA JAKO CEL NAJWYZSZY

Artykul 21 W przypadku adopcji najwazniejsze jest Twoje dobro. Te same prawa i zasady
odnoszace sie do traktowania Ciebie powinny obowigzywaé¢ zaréwno w kraju, w ktérym sie
urodzite$, jak i w innym kraju, w ktérym miatby$ zamieszkaé¢ po adopcji. Artykul 22 JeSli
znalaztbys$ sie w jakim$ kraju jako uchodZca (byte$§ zmuszony wyjechaé ze swojej ojczyzny, bo
tam grozito Ci niebezpieczenstwo), naleza Ci sie takie same prawa, jak dzieciom, ktére urodzity
sie w kraju, do ktérego przybyles. Artykul 23 Jesli jeste§ dzieckiem z jakakolwiek
niepetnosprawnoscig, powinienes mie¢ zapewniony do- step do specjalistycznej opieki
medycznej, do edukacji, przygotowania zawodowego i rekreacji. Powiniene$ mie¢ zapewnione
zycie w warunkach gwarantujacych godnos¢ i umozliwiajacych Ci osiagniecie niezalezno$ci.
Artykul 25 Jesli nie znajdujesz sie pod opieka rodzicéw, tylko mieszkasz na state lub czasowo
poza swoim rodzinnym domem, np. w placéwce opiekunczej, masz prawo do tego, aby
sprawdzano, jakie masz tam warunki, jak jeste$ leczony, a takze, czy sytuacja, z powodu ktérej
tam sie znalazle$, nie ulegla zmianie.

PRAWO DO GODZIWYCH WARUNKOW SOCJALNYCH

Artykul 24 Panstwo powinno zapewni¢ Ci dostep do jak najlepszej opieki zdrowotnej i
udogodnien w zakresie leczenia choréb i rehabilitacji zdrowotnej. Artykul 26 Masz prawo do



otrzymywania pomocy i wsparcia od panstwa, jesli Ty i Twoja rodzina jestescie ubodzy lub
znajdujecie sie w trudnej sytuacji zyciowej. Artykul 27 Masz prawo do zycia w warunkach
zapewniajacych Ci wiasciwy rozwdj fizyczny i psychiczny. Gléwna odpowiedzialno$¢ za to
ponosza Twoi rodzice. Pafistwo powinno wspiera¢ rodziny, ktérych nie sta¢ na zapewnienie
dzieciom odpowiedniego poziomu zycia.

PRAWO DO EDUKACJI

Artykul 28 Masz prawo do nauki. Nauczanie podstawowe powinno by¢ obowigzkowe i
bezptatne dla wszystkich dzieci. Artykul 29 Edukacja powinna sprzyja¢ rozwojowi Twojej
osobowo$¢, Twoich zdolnosci i umiejetno$ci. Powinna takze rozwija¢ szacunek dla praw
cztowieka, rodzicow oraz kultury i kraju, z ktérego po- chodzisz. Poprzez odpowiednig edukacje
powinienes uczy¢ sie takze tolerancji, zycia w pokoju oraz ochrony srodowiska naturalnego.
Artykul 30 Masz prawo do poznawania i korzystania z kultury, nauki i jezyka Twojej rodziny
oraz wyznawania i praktykowania wtasnej religii. Nie jest istotne, czy w kraju, w ktérym
mieszkasz, jest duzo czy mato oséb, ktére mysla podobnie jak Ty.

PRAWO DO ODPOCZYNKU

Artykul 31 Masz prawo do wypoczynku i czasu wolnego oraz uczestnictwa w zabawach i
zajeciach rekreacyjnych.

OCHRONA PRZED PRZEMOCA

Artykul 19 Masz prawo do ochrony przed przemoca fizyczng, psychiczng i zaniedbaniem. Nikt
nie ma prawa Cie bi¢, przesladowa¢ i wykorzystywac¢ w celach seksualnych. Artykul 32 Masz
prawo do ochrony przed wykonywaniem pracy, ktora jest niebezpieczna, szkodliwa dla Twojego
zdrowia lub przeszkadza Ci w nauce. Jesli pracujesz, masz prawo do odpowiednich warunkow
pracy (bezpieczenstwa i higieny) oraz sprawiedliwej zaptaty. Artykul 33 Nikt nie ma prawa
angazowal Cie w produkcje narkotykéw i handel nimi ani zmusza¢ czy namawia¢ do ich
zazywania. Policja, nauczyciele i inne stuzby majg za zadanie chroni¢ Cie przed dostepem do
nich. Artykul 34 Masz prawo do ochrony przed wszystkimi formami wykorzystywania
seksualnego. Nikt nie ma prawa dotykac¢ Cie w sposéb, ktérego sobie nie zyczysz i naktania¢ lub
zmuszac Cie do kontaktow seksualnych. Artykut 35 Obowigzkiem panstwa, w ktorym mieszkasz,
jest ochrona Ciebie i innych dzieci przed porwaniem i sprzedaza. Policja i inne stuzby
panstwowe powinny przeciwdziata¢ wszelkim prébom uprowadzenia Cie czy sprzedania.
Artykul 36 Masz prawo do ochrony przed wszystkimi innymi formami wyzysku, ktére naruszaja
Twoje dobro. Artykul 39 Jezeli jeste$ ofiarg wojny, torturowania, wyzysku czy zaniedba- nia
masz prawo do szczegblnej pomocy i opieki. Panstwo po- winno zadba¢, aby$ moégt odzyskaé
zdrowie fizyczne i psychiczne w warunkach poszanowania Twoich praw i Twojej godnoSci.

OCHRONA PRZED KONFLIKTEM ZBROJNYM

Artykul 38 Jesli nie masz 15 lat, panstwo nie moze rekrutowaé Cie do wojska i musi chroni¢ Cie
przed bezposrednim udziatem w dziataniach zbrojnych.

OCHRONA W PROCESIE KARNYM

Artykul 37 Jezeli ztamate$ prawo, nie powiniene$ przebywa¢ w wiezieniu z dorostymi i masz
prawo utrzymywac kontakt ze swojg

rodzing oraz prawo do pomocy prawnej lub innej np. psychologa. Masz prawo zgtasza¢ sytuacje,
w ktoérych jestes$ Zle traktowany. Artykul 40 Jezeli ztamate$ prawo (Sad moze Cie skaza¢ tylko za
bardzo po- wazne przestepstwa), powiniene$ uzyska¢ pomoc prawng i by¢ wiasciwie
traktowany przez system sprawiedliwosci.

PRAWO DO ZNAJOMOSCI SWOICH PRAW | POWOLYWANIA SIE NA INNE

Artykul 41 Je$li prawo Twojego kraju zapewnia lepsza ochrone i realizacje Twoich praw niz
artykuty tej Konwencji, to prawo Twojego kraju powinno obowigzywac¢ w pierwszej kolejnosci.
Artykul 42 Masz prawo zna¢ swoje prawa! Panstwo powinno zadba¢, aby prawa zawarte w tej



Konwencji byty znane zaréwno wsrdéd dzieci, jak i dorostych. Konwencja o prawach dziecka
zawiera iacznie 54 artykuly. Artykulty 43-54 dotycza tego, jak dorosli i panstwo powinni
wspoétpracowaé, aby prawa Twoje i innych dzieci byly przestrzegane i chronione. * Prawa
przedstawione w tej publikacji nie sa dostownym powtérzeniem artykutéw Konwencji o
prawach dziecka, tylko ich oméwieniem.

TELEFONY ZAUFANIA - Gdzie mozesz szuka¢ pomocy?

Niebezpieczne sytuacje

® Numer 112 to numer alarmowy, pod ktéry mozesz zadzwonié, gdy znajdziesz sie w nie-
bezpiecznej sytuacji. Zadzwon pod ten numer, je$li uwazasz, ze potrzebna jest interwencja

policji, strazy pozarnej lub pogotowia. Ofiary i Swiadkowie przemocy

® Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 0 800 12 12 12 to telefon skierowany do
wszystkich dzieci, ktére potrzebujga pomocy. Jesli zadzwonisz pod ten numer, bedziesz
mogt/mogta porozmawiac ze specjalistg, ktéry postara Ci sie poméc. Numer 0 800 12 12 12 jest
bezplatny, jesli dzwonisz z telefonu stacjonarne- go lub telefonéw komdérkowych sieci Orange.
Telefon dziata od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:15-20:00.*

® Fundacja ,,Dzieci Niczyje” 116 111 Fundacja uruchomita bezplatny telefon zaufania dla dzieci
i mlodziezy. Jezeli czujesz sie krzywdzony i potrzebujesz pomocy - mozesz zadzwoni¢ pod
numer 116 111. Specjalisci porozmawiaja z Tobg o kazdym problemie, z ktérym nie potrafisz
sobie poradzi¢ i udzielg Ci pomocy. Telefon dziata od poniedziatku do pigtku w godzinach 12.00-
20.00*, Pytania mozesz tez zadawac przez strone internetowa: g® www.116111.pl

® Niebieska linia 0 801 12 00 02 To numer, pod ktéry mogg dzwoni¢ ofiary przemocy w rodzinie
a takze osoby, ktore ustyszaly o takiej przemocy lub s3 jej Swiadkami. Platny jest pierwszy
impuls potaczenia (wedtug stawki operatora). Telefon jest czynny od poniedziatku do soboty w
godzinach 8:00-22:00 oraz w niedziele i $wieta w godzinach 8:00-16:00.*

Zagrozenia w Internecie, zgtoszenia nielegalnych tresci w Internecie

® Dyzurnet.pl To punkt kontaktowy, w ktéorym mozesz zglasza¢ informacje o wszystkich
nielegalnych

i niepokojacych Cie tresciach znalezionych w Internecie. Jesli specjalisci z dyzurnet. pl uznajg, ze
znalezione przez Ciebie tresci sg nielegalne - poinformujg o tym policje lub prokurature. Twoje
zgloszenie moze by¢ anonimowe, to znaczy, ze nikt nie dowie sie o tym, ze to Ty zglosite$
nielegalne tresci. Nielegalne tre$ci zglo§ za pomoca formularza internetowego:
a® http://www.dyzurnet.pl/zglos_nielegalne_tresci.html. Mozesz takze napisa¢ maila na adres:
dyzurnet@hotline.org.pl lub zadzwoni¢ pod calodobowy numer telefonu: 0 801 615 005. Koszt
jak w przypadku potaczenia lokalnego.

® Fundacja Kidprotect.pl Jezeli podczas korzystania z Internetu zetknate$ sie z pedofilem lub
podejrzewasz, ze mogt to by¢ pedofil - koniecznie zgto$ te informacje na stronie internetowe;j:
s www.hotline.stoppedofilom.pl. Mozesz zrobi¢ to anonimowo. SpecjaliSci ustalg, czy
faktycznie mogto doj$¢ do przestepstwa. Jesli tak - niezwtocznie przekaza sprawe policji.

® Helpline

2" www.helpline.org.pl; 0 800 100 100. Helpline pomaga mtodym internautom w sytuacjach, gdy
spotykaja sie z zagrozeniami w Internecie oraz podczas korzystania

z telefonow komorkowych. Na stronie internetowej znajduja sie porady na temat za- pobiegania
niebezpiecznym sytuacjom, a takze informacje o tym, jak radzi¢ sobie, gdy taka sytuacja juz Cie
spotka. Polaczenie z numerem 0 800 100 100 jest bezptatne, je$li dzwonisz z telefonu
stacjonarnego lub z telefondw komoérkowych Orange. Telefon dziata od poniedziatku do pigtku
w godzinach 11:00-16:00%.



Narkotyki, uzaleznienia

® Monar 0 801 199 990 Ogdlnopolski Telefon Zaufania Narkotyki - Narkomania, to numer, pod
ktérym uzyskasz pomoc oraz wsparcie, jesli Twdj problem zwigzany jest z narkotykami i
uzaleznienieniem od narkotykow. Mozesz zadzwoni¢ zaréwno wtedy, gdy problem dotyczy
Ciebie, jak i wtedy, kiedy zauwazysz, ze problem z narkotykami ma osoba w Twoim otoczeniu.
Telefon jest czynny codzienne od 16:00 do 21:00*. Koszt catego potaczenia - 35 gr.



